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(54) Schraube zum Verbinden mit einem Stab 

(57) Es wird ein Element (2) mit einem Gewinde (8) 
geschaffen, bei dem beide Teilflanken (12,13) mit einer 
sich senkrecht zur Schraubenachse erstreckenden 
Ebene (40) einen negativen Wtnkel einschlieBen. Fer- 
ner wird eine Schraube (1 ) bzw. ein Haken zum Verbin- 



den mit einem Stab (10). wie sle insbesondere in der 
Wirbelsaulenchirurgie verwendet werden, geschaffen, 
wobei das Innengewinde einer Halterung, mit der der 
Stab verbunden wird, und das zugehorige Gewinde ei- 
ner Schraube (9) das erfindungsgenna3e Gewinde auf- 
weisen. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft ein in der Wirbelsaulen- ^ 
bzw. Unfallchlrurgie zu verwendendes Element zum 
Verbinden mit einem Stab. 5 
[0002] Aus der EP 0 614 649 ist eine Knochenschrau- 
be nnit einem Schaft und einenri damit verbundenen Hal- 
teelement zum Verbinden mit einem Stab bel<annt. Das 
Halteelement weist eine Fassung mit einer einen U-for- 
migen Querschnitt aufweisende Ausnelimung zur Auf- 
nahme eines Stabes mit zwei an einem Ende freien 
Schenkein und einem Innengewinde an den freien 
Schenkein auf. Ferner ist eine mit dem Innengewinde 
zusammenwirkende Schraube, die uber ein Druckele- 
ment auf einen Kopf des Scliaftes zum Blockieren des 
selben einwirkt. bekannt. Das Innengewinde zeigt im 
wesontiichen ein Rundgewinde und eine damIt zusam- 
merwirkende Innenschraube. Das Gewinde ist als ein 
oben beschriebenes Rundgewinde ausgebildet. Die In- 
nenscfiraube wird solange festgezogen , bis sie auf den 
Stab druckt. Dadurch konnte sich ein Aufbiegen der au- 
6eren freien Schenkel ergeben, was allerdings durcli 
das Aufsetzen einer Au3enmutter verhindert wird. 
'[0003] Aufgabe der Erfindung ist es, ein Element der 
eingangs beschriebenen Art zu schaffen, welches ge- 25 
eignet ist, den oben beschriebenen Nachteil zu vemnei- 
den. Insbesondere soil das Aufbiegen der freien Enden 
einer solchen Fassung und damit ein Lockern der Ver- 
bindung zwischen Schraube und Stab vennieden wird. 
[0004] Diese Aufgabe wird durch das in Patentan- 30 
spruch 1 gekennzeichnete Element gelost. 
[0005] Diese Ausbildung hat den Vorteil, da3 die 
Krafteinwirkung zwischen den freien Schenkein und der 
inneren Schraube so geschieht, da3 die freien Enden 
des Halteelementes nicht nach auBen druckt, sondern 35 
vielmehr nach innen gezogen werden, so da3 eine in- 
tensive Verbindung zwischen den zusammenwirkenden 
Elementen geschieht. 

[0006] Weitere Merkmale und ZweckmaBigkeiten der 
Erfindung ergeben sich aus der Beschreibung von Aus- 40 
fuhrungsbeispieien anhand der Figuren. Von den Figu- 
ren zeigen: 

Fig. 1 ■ 
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Fig. 5 ein schematisch dargestelltss Halteelement 
mit eingelegtem Stab und lose eingeschraub- 
ter Innenschraube; 

Fig. 6 das Detail VI in Fig. 5 in vergroBertem 
MaBstab; 

Fig. 7 die der in Fig . 5 gezeigten Darstellung entspre- 
chende Darstellung nach dem Festziehen der 
. Innenschraube; und 

Fig, 8 das in Fig. 7 gezeigte Detail VIII in vergroBer- 
tem MaBstab. 

[0007] Die Pedikelschraube gemaB Fig. 1, die natur- 
lich auch als Knochenschraube allgemein verwendet 
Oder auch Haken ausgebildet werden kann, weist einen 
Gewindeschaft 1 und einen Kopf 2 auf. Der Kopf^2 weist 
eine sich in Richtung der Langsachse 3 der Schraube 
erstreckende U-formige Ausnehmung 4 auf, die eine 
vorbestimmte Trefe aufwei'st. An den dadurch gebilde- 
ten beiden Schenkein 5, 6 ist vom freien Ende 7 der 
Schenkel herein Innengewinde 8 vorgesehen. Passend 
zu dem Innengewinde 8 ist eine Schraube 9 vorgese- 
hen, deren AuBengewinde so ausgebildet ist, daB es mit 
dem Innengewinde 8 zusammenwirkt. 
[0008] Im Betrieb wird ein mit der Schraube zu ver- 
bindender Stab 10 in die U-formige Ausnehmung 4 so 
eingelegt, daB der Stab auf dem Grund der U-formigen 
Ausnehmung zu liegen kommt. Dann wird die Schraube 
9 so weit eingeschraubt, daB sie einen ausreichenden 
Arretierungsdruck auf den in der U-fomnigen Ausneh- 
mung liegenden Stab 10 ausubt. 
[0009] Wie deutlicher aus den Fig. 2 und 3 ersichtllch 
ist, sind das Innengewinde in dem Kopf 2 und das Au- 
Bengewinde der Schraube 9 nach Art eines Sagenge- 
windes ausgebildet. Die Schraube 9 weist auf der dem 
zu fixierenden Stab 10 abgewandten Oberflache 11 ei- 
nen Schlitz Oder eine hexagonale Ausnehmung zum 
Eingreifen eines Schraubendrehers auf. 
[0010] In dem Gewinde biiden Jewells zwei benach- 
barte Teilflanken 12,13 einen Gewindegang. Die beiden 
Teilflanken 12, 13 schlieBen den Flankenwinkel p ein. 
Die dem freien Ende 7 zugewandte Flankenseite 13 
schlieBt mit einer sich senkrecht zur LSngsachse 3 er- 
streckenden Ebene 40, die die Flankenseite 13 an dem 
Gewindegrund 23 schneidet, einen positiven Wrnkel B^ 
ein (siehe Fig. 3). Die dem freien Ende abgewandte Teil- 
flanke 12 ist so geneigt, daB sie in der In Fig. 3 gezeigten 
Weise mit einer entsprechenden Ebene 40 einen nega- 
tiven Winkel B2 einschlieBt. Wie aus den Figuren er- 
sichtlich ist, ist das Gewinde der Schraube 9 entspre- 
chend ausgefuhrt, so daB die Schraubengange der 
Schraube 9 passend in das Innengewinde 8 eingreifen. 
Bei der Schraube 9 bildet also jede dem freien Ende 7 
bzw. der Oberflache 11 zugewandte Flanke 26 den ne- 
gativen Winkel pg. der mit der entsprechenden Flanke 
12 zusammenwirkt. 



eine Seitenansicht einer monoaxialen Pedikel- 
schraube in geschnittener Explosionsdarstel- -^5 
lung; 

Fig. 2 den Kopf der in Fig. 1 gezeigten Pedikel- 
schraube mit eingesetztem Stab und einge- 
setzter Mutter; 50 

Fig, 3 das in Fig. 2 angedeutete Detail III in vergro- 
Bertem MaBstab; 

Fig. 4 einen Schnitt entsprechend der in Fig. 1 ge- 55 
wahlten Darstellung fur eine Polyaxialschrau- 
be; 
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Die in Fig. 4 gezeigte Ausfuhrungsform stimmt 
. derVusbildung des Innengewindes 8 und der damit 
zusammenwirkenden Schraube 9 und des Stabes 10 
identisch uberein. Ubereinstimmende Merkmale sind 
mit den gleichen Bezugszeichen gekennzeichnet. 
[0012] Anders als bei der ersten Ausfuhrungsfonn 
handelt es sich hier urn eine sogenannte Polyaxial- 
schraube, bei der der Gewlndeschaft 1 uber einen spha- 
rischen Kopf 14 mit einem Aufnahmeteil 15 verbunden 
isl. Dieses weist an seinem einen Ende eine axialsym- 
metrisch ausgerichtete erste Bohrung 16, deren Durch- 
messer groBer als der des Gewindeabschnittes 1 und 
kleiner als der des Kopfes 14 ist. Das Aufnahnneteil 
weist ferner eine koaxiale zweite Bohrung 17 auf, die 
auf dem der ersten Bohrung gegenuberliegenden Ende 
offen Ist und deren Durchmesser so groB ist, daB das 
Schraubenelement durch das offene Ende mit seinem 
Gewindeabschnitt durch die erste Bohrung hindurch 
und mit dem Kopf 14 bis zum Grund der zweiten Boh- 
rung fuhrbar ist. Zwischen der ersten und der zweiten 
Bohrung ist ein kleiner koaxialer Abschnitt vorgesehen, 
der unmittelbar an dle-erste Bohrung angrenzt und zum 
.offenen Ende hin spharisch ausgebildet ist, wobei der 
Radius im wesentlichen gleich dem Radius des kugei- 
segmentformigen Abschnittes des Kopfes 14 ist. An- 
grenzend an die freien Enden 7 der Schenkel 5, 6 ist 
wiederum das Innengewinde 8 vorgesehen. Ferner 
weist das Aufnahmeteil eine zur Mitte des Teiles sym- 
metrisch angeordnete U-formige Ausnehmung 18 auf, 
deren Grund zu der ersten Bohrung hin gerichtet ist, de- 
ren beiden Seitenschenkel 5, 6 sich zu dem offenen En- 
de 7 hin erstrecken. Ferner ist in der zweiten Bohrung 
1 7 ein Druckelement eingesetzt, welches auf dem spha- 
rischen Kopf 14 aufsitzt. Im Betrieb wird der Stab 10 in 
die U-formige Ausnehmung eingesetzt. AnschlieBend 
wird die Schraube 9 in der gleichen Weise wie in Fig. 2 
gezeigt, eingedreht und soweit geschraubt, bis sie einen 
gewunschten Druck auf das Druckelement 1 9 und damit 
auf den Kopf 14 zum Arretieren desselben ausubt. 
[0013] Anstelle der oben beschriebenen Ausfuhrun- 
gen, bei denen der Kopf bzw! das Aufnahmeteil jeweils 
mit einer Knochenschraube verbunden sind, konnen 
der Kopf bzw. das Aufnahmeteil auch mit einem Haken 
verbunden sein, wie er in der Wirbelsaulenchirurgie zum 
Einhaken hinter Knochenvorsprungen der Wirbelsaule 
ve'rwendet wird. 

[0014] Wenn oben von einem Sagengewinde die Re- 
de ist, so soil damit ledigiich die Richtung derTeilflanken 
gekennzeichnet werden. Eingeschlossen sein sollen 
sowoht Gewinde mit abgerundeten Spitzen und abge- 
rundetem Grund, Spitzengewinden und Spitzengewin- 
degrund und flachen Gewinderandern und f lachem Ge- 
windegrund, wie dies auch bei Spitzgewinde, Rundge- 
winde und Trapezgewinde der Fall ist. 
[0015] Wahrend bei gekannten Schrauben mit einem 
metrischen Gewinde, in dem die Schraube in der Fig. 2 
gezetglen Weise auf einen Stab druckt, eine Kraftkom- 
ponente zur offenen Seite 11 der Schraube und eine 



zweite Kraftkomponente jeweils nach au3en wirkt. wirkt 
bei dem oben beschriebenen erfindungsgemaBen Ge- 
winde wiederum eine Komponente zum freien Ende 7 
hin, die zweite Komponente jedoch in Richtung der 

5 Langsachse 3. Das hat zur Folge, daB die freien Schen- 
kel 5. 6 nicht nach auBen gedruckt, sondern zur Sym- 
metrieachse hin gezogen werden. 
[0016] In Fig.' 5 ist wie in Fig. 2 der Kopf der in Fig. 1 
gezeigten Pedikelschraube mit eingesetztem Stab und 

10. nur anfangs eingesetzter Innenschraube 9 gezeigt. In 
Fig. 6 ist der Ausschnitt VI aus Fig. 5 im Detail groBer 
dargestellt. Wie sich aus dieser vergroBerten Darstel- 
lung ergibt, sind die Innenschraube 9 und das AuBen- 
gewinde der Schenkel 5 wie folgt relativ zueinander be- 

15 messen: Der Radius r^ von der mit der Langsachse 3 
zusammenfallenden Schraubenmitte bis zum. Gewinde- 
grund 21 der Schraube 9 ist kleiner als der Radius rg 
von der mit der Symmetrleachse 3 zusammenfallenden 
Mittenachse des Halteelementes bis zu seiner Wendel- 

20 spitze 20. Der Radius von der mit der Langsachse 3 
zusammenfallenden Schraubenmitte bis zur Wendel- 
spitze 22 der Schraube 9 ist kleiner als der Radius 
von dem mit der Langsachse 3 zusammenfallenden Mit- 
tenachse des Halteelementes bis zum Gewindegrund 

25 23 seines Innengewindes. 

[0017] Wie insbesondere aus Fig. 6 ersichtlich ist, gilt 
beim unbelasteten Ineingriffbringen von Schraube 9, 
und freien Schenkein 5, 6 des Halteelementes beim An- 
einanderliegen der zusammenwirkenden Flanken 13 

30 des Innengewindes und 24 der Schraube mit positiven 
Flankenwinkeln ein Spalt 25 zwischen den jeweils ein- 
ander zugewandten Flanken 12, 26 mit negativem Flan- 
kenwinkel 

[0018] Die Fig. 7 zeigt den gleichen Gegenstand wie 
35 in den Figuren 5 und 6, wobei die Schraube 9 jetzt so 
- weit nach innen geschraubt ist, daB sie auf den Stab 10 
druckt und dadurch eine durch den Pfeil 27 angedeutete 
Gegenkraft auf die Schraube 9 wirkt. Als Ergebnis da- 
von gelangen, wie aus Fig. 8 ersichtlich ist, dadurch die 
40 jeweils einander zugewandten Flanken 12, 26 mit ne- 
gativem Flankenwinkel p2 aufeinander. wodurch die 
Wendel 28, 29 des Innengewindes in der in Fig. 8 ge- 
zeigten Weise zu dem jeweiligen Grund 21 derGewin- 
degange des Gewindes der Schraube 9 hin nach innen 
45 gezogen werden mit der Folge, daB die freien Schenkel 
nicht nach auBen, sondern nach innen vorgespannt 
werden. 

[0019] In einer bevorzugten Ausfuhrungsform betragt 
der Unterschied zwischen dem MaB der Radien r^ und 
50 r2etwa1 bis5% des GewindeauBendurchmessersbzw. 
0,1 bis 0,5 mm bei einem Schraubendurchmesser von 
5 bis 12 mm. 



55 Patentanspruche 

1 . Element mit einem Schaft (1 ) und einem damit ver- 
bundenen Halteelement (2) zum Verbinden mit ei- 
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5 EP 1 : 

nem Stab (10). wobei das Halteelement (2) eine ei- 
nen U-formigen Querschnitt aufweisende Ausneh- 
mung (4) zur Aufnahme des Stabes (10) mit zwei 
an einem Ende (7) freien Schenkeln (5,6) und ei- 
nem Innengewinde (8) an den freien Schenkeln 
(5,6) und eine mit dem Innengewinde (8) zusam- 
menwirkende Schraube (9). die direkt oder indirekt 
auf den Stab (10) einwirkt, aufweist. dadurch ge- 
kennzeichnet daB bei dem Innengewinde (8) mit 
zwei aneinandergrenzenden Teilflanken (12, 13) 
die dem freien Ende (7) abgewandten Teilflanken 
(12, 26) mit einer jeweils durch den Gewindegrund 
(23) gehenden und sich senkrecht zur Schrauben- 
achse (3) erstreckenden Ebene einen negatlven 
Winkel IJ2 einschlleBen. 

2. Element nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeich- 
net, daS die mit dem Innengewinde (8) zusammen- 
wirkende Schraube (9) ein dazu passendes AuBen- 
gewinde aufweist. 

3. Element nach A'nspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Radius (r^) von der Schrau- 
benmitte (3) bis zum Gewindegrund (21) der 
Schraube (9) kleiner ist als der Radius (rg) von der 25 
Mittenachse (3) des Haiteelementes bis zu seiner 
Wendeispitze (22). 

4. Element nach einem der Anspnuche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Radius (t^) von 30 
der Schraubenmitte (3) bis zur Wendeispitze (22) 

der Schraube (9) kleiner ist als der Radius (r4) von 
der Mittenachse (3) des Haiteelementes bis zum 
Gewindegrund (23) seines Innengewindes. 

35 

5. Element nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB beim unbelasteten In- 
eingriffbringen von Schraube (9) und freien Schen- 
keln (5, 6) des Haiteelementes beim Aneinanderlie- 
gen der zusammenwirkenden Flanken (13, 24) mit 40 
positivem Flankenwinkel B^ ein Spalt (25) zwischen 
den jeweils einanderzugewandten Flanken (12,26) 

mit negativem Flankenwinkel P2 vorgesehen ist. 

6. Element nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Grund (23) des 
Gewindes der freien Schenkel (5, 6) jeweils abge- 
rundet ausgebildet ist. 
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